MentalPraxis
KrafeQuelle Selbst

MentalKalender fiir die 03. KalenderWoche 2012

Montag, 16. Januar 2012

Wer sich selbst nicht auf die recht Art liebt, kann auch andere nicht lieben. Denn die rechte
Art zu sich selbst ist auch das naturliche Gutsein zu anderen. Selbstliebe ist also nicht
Ichsucht, sondern Gutsein. (Musil)

Dienstag, 17. Januar 2012

Wenn uns etwas aus dem gewohnten Gleise wirft, so denken wir, alles sei verloren. Aber
dabei beginnt doch nur etwas Neues, Gutes. (Tolstoi)

Mittwoch, 18. Januar 2012

Wenn wir in unserer Seele graben, fordern wir oftmals etwas zu Tage, das dort unbemerkt
gelegen hat. (Tolstoi)

Donnerstag, 19. Januar 2012

Und diese erschreckende Veranderung seines Wesens war nur darauf zurickzufuhren,
dass er den Glauben an sich selbst verloren hatte und dazu Gbergegangen war, anderen
zu glauben. (Tolstoi)

Freitag, 20. Januar 2012

Wenn es moglich ware, zu Lebzeiten zu wissen, was nach dem Tode mit uns geschieht,
wurde niemand Angst vor dem Tod haben .(Tolstoi)

Samstag, 21. Januar 2012

Wenn man glaubt, dass das menschliche Leben nur durch den Verstand regiert werden
kann, so wird damit die Mdglichkeit des Lebens aufgehoben. (Tolstoi)

Sonntag, 22. Januar 2012

Macht man sich keine Gedanken, dann ist es auch weiter nichts. Vieles kommt nur davon,
dass der Mensch denkt. (Tolstoi)
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